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Ce30H: e THe-0CeHHUIA

Ne peu.

14/4
13/10
1/13

190

11
11/2
14/8
8/3
3/3
6/10
33

299
87
43-2/3
10/10
33

Mpuém nNnuwmn, HammeHoBaHune 6ntofga

3ABTPAK

Kawa syHeBas MOMOYHAA C MACOM C/IMBOYHbLIM
KoeiHblli HANUTOK C MONOKOM

Xne6 ¢ macnom

WToro 3a npném

10:00
Cok

WToro 3a npmém

OBE[,

Fopowek 3eNéHbIA C NYKOM
PacconbHWK C KPYNOWR 1 cCMeTaHOM
KoTneta u3 msaca ropsfuHbl
KanycTa TyweHas

KapTodenbHoe niope

KomnoT u3 cyxopyKkToBs

Xneb NWeHUYHbI C BUTAMWHHO-MUHEPanbHOW CMecbtlo «Konoc-8»
Xneb pxaHoli

NToro 3a nprém

YMNAOTHEHWU NONAHNK

Monoko

MeyeHbe

MakapoHbl C CbipoMm

Yai

Xneb NWeHUYHbIA C BATAMUHHO-MWHEpPanbHOW cMmecblo «Konoc-8»
WToro 3a npuém

WToro 3a feHb

Hopma (JowkonbHble opraHnsayunn. 1-3 neT.
CaHMuH2.3/2.4.3590-20)

O TKNOHEHMNE

Bbixog, r

150
150
20/4

100

40
150
60
80
80
150
10
20

150
40
130
150
20

benkn, r

4,5
2,25
1,3
8,05

05
0,5

1,84
1,35
8,55
1,84
17
0,3
0,8
1,32
17,7

4,3
3,0
6,8
0,0
1,54
15,64
41,98
42

-0,11

BospacTHasa KaTeropus, AOLWKO/MbHbLIV Bo3pacT, 1-3neT

Xwnpebl, r

3,97
2,2
2,6
8,77

o

3,11
3,37
8,32
1,52
2,24
0,0

0,1

0,24
18,9

4,4
3,92
53
0,0
0,16
13,78
41,45
47

-5,55

Yrnesogbl,

r

23,0
10,05
7,9

40,95

12,5
12,5

4,9
16,9
3,9
7.3
11,0
15,75
4,8
7,92
72,47

6,75
29,76
1315
6,08
9,6
83,69
209,61
203

+6,61

Hepgena: nepsasd

JHepreTun-

yeckasi
LEeHHOCTb
(kkan)

146,2
66,7
60,7
1273,6

110,0
110,0

49,16
74,25
1245
5,04
72,0
60,0
23,6
44,0
452,55

83,3
166,8
189,8
25,8
47,2
512,9
1349,05
1400

-50,95

JeHb: noHeaeNnbHUK

MMuHepanbHble
3NEeMEHTbI, MT

87,1
71,5
0.8
159,4

16
16

13,84
16,7
6,14
62,6
28,2
10,8
5,6
7,0
150,9

167,0
0,08
87,4
0,2
11,2
265,9

Fe

0,54
0,07
0,0

0,61

2,2
2,2

0,48
0,5
1,08
0,32
0,72
0,25
0,3
0,8
4,45

0,2
0,24
0,7
0,0
0,6
1,74

B1

0,07
0,0
0,0
0,07

0,03
0,03

0,08
0,04
0,2

0,04
0,08
0,0

0,14
0,04
0,44

0,08
0,16
0,09
0,0

0,28
0,61

ButaMuHbl, mr

B2

0,09
0,07
0,0

0,13

0,0
0,0

0,08
0,03
0,06
0,06
0,08
0,0

0,01
0,0

0,32

0,2
0,08
0,09
0,0
0,03
0,4

0,31
0,4
0,0
0,71

4,0
4,0

7,12
4,05

22,6
7,4
37,5
0,0
0,0
78,7

0.8
0,0
0,0
0,0
0,0
0.8



Ce30H: NeTHe-0CeHHWA

Ne peu.

9/5
57
10/10
3/13

368

19/1
2/2
1/3
4/11
4/10
33

6/4
138
21/2
13/10
1/13

y

Mpuém nuwmn, HammeHoBaHue 6110 a

3ABTPAK
3anekaHka n3 TBopora
Mosugno

Kakao ¢ MO/I0KOM
Xneb6 c cbipom
NToro 3a npném

10:00

D pPYKTbl B aCCOPTUMEHTE
NToro 3a npném

OBE[,

Canat M3 MOPCKOM KanycTbl U MOPKOBU C AALOM U M/p
Bopu, co cmeTaHo

CoTe 13 nevyeHun

Coyc MOMOYHbI C oBOWaMHu

KomnoT 13 n3oma u Kyparu

Xneb NWeHUYHbIN C BUTAMUHHO-MUHEPanbHOW cMecblo «Konoc-8»
Xneb pxaHoi

WToro 3a npuém

YMAOTHEHHbIV MONAHVK

Kuncno-monoyHble NpogyKTbl B aCCOPTUMEHTE
MUpPOXOK MEYEHBIA C KanycToMn

Cyn MOMOYHBIA C Nnaniwomn

Kot eiHbili HANUTOK C MOTOKOM

Xneb6 ¢ macnom

WToro 3a npuém

MToro 3a geHb

Hopma (JowKonbHble opraHnsaunn. 1-3 neT.
CauNull .3/2.4.3590-20)

O TKNOHEeHNe

Bbixog, r

100
40
150
20/8

100

40
150
150

40
150
10
20

150
60
150
150
20/4

Benkn, r

17,0
0,0
3,3
3,3
23,6

0,4
0,4

0,86
1,27
13,7
0,76
0,12
0,8
1,32
18,83

4,4
4,08
2,55
2,25
13
14,58
57,41
42

+15,41

(. o
Bo3pacTHasa KaTeropusa: fOLWKOMbHbLIW BO3pacT, 1-3 feT

Xwnpebl, 1

9.8
0,0
3,0
2,0
14,8

0.4
0,4

4,4
3,22
7.9
2,3
0,0
01
0,24
18,16

4,8
7,6
2,8
2,2
2,6
20
53,36
47

+6,36

Yrnesogbl,
r

19,3
26,4
19,08
9.3
74,08

9.8
9,8

1,13
7,7
14,5
4,3
15,3
4,8
7,92
55,65

6,0
21,08
9,0
10,05
7,9
54,03
193,6
203

-9,44

( .
Hegena: nepsas

OHepreTu-

yeckas
LLeHHOCTb
(kkan)

225,3
105,6
113,3
69,3

5135

44,0
44,0

47,33
65,2
173,2
35,04
53,3
23,6
44,0
441,67

85,8
149,5
71,25
66,7
60,7
433,95
1433,12
1400

+33,12

JeHb: BTOPHUK

MuHepanbHble
3/IEMEHTbI, MT

115,8
33,4
83,8
66,7
299,7

16
16

12,9
25,1
27,63
21,9
5,6
5,6
7,0
1108

180,0
23,4
66,4
71,5
0,8
3421

Fe

0,6
0,0
0,8
0,05
1,45

2,2
2,2

2,72
0,56
35
0,08
0,2
03
0.8
8,56

0,2
0.4
0,19
0,07
0,0
0,86

B1

0,06
0,0
0,0
0,0
0,06

0,03
0,03

0,0
0,03
0,09
0,0
0,0
0,14
0,04
0,33

0,08
0,03
0,03
0,0
0,0
0,14

B2

0,2
0,0
0,08
0,03
0,31

0,0
0,0

0,03
0,03
0,8
0,0
0,0
0,01
0,0
0,89

0,25
0,05
0,07
0,07
0,0

0,44

BuTtaMuHbI, MT

0,13
0,0
0,4
0,05
0,58

10
10

0,61
6,48
2,6
0,24
37,6
0,0
0,0
47,5

1,0
0,6
0,31
0,4
0,0
2,37



Ce30H: NeTHe-BeCeHHWIA

Ne peu,.

10/11
5/4
12/10
1/13

190

1/7
19/2
11/8
65
6/10
33

10/10
483
17/3
15/10
33

Mpuém nuwmn, HammeHoBaHue 61t ga

3ABTPAK

CanaTt M3 MOPKOBW C PaCTUTENbHbBIM Macnom
Kawa mMaHHast MOM1I0YHAsA C Mac/oM CAUBOYHbIM
Yaii ¢ MONOKOM

Xneb6 ¢ macnom

MToro 3a npném

10:00
Cok
MToro 3a npuém

OBE/]
Canat 13 KanycTbl C OrypuaMy 1 pacTUTENIbHbIM Mac/iom
Cyn kapTogenbHblil ¢ pbi6oii

Fynsw n3 mMmsca ropsguHbl

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras

KomMnoT u3 cyxopyKkToB

Xneb NWeHNYHbIA C BATAMWHHO-MUHEpPaNnbHON cMecbio «Konoc-8»
Xneb pxaHoi

WToro 3a npném

YMNOTHEHbIV MOJIAHUK

Kakao ¢ MO/IOKOM

Kopxunk

CBek/ia TyweHas ¢ 16/710KoMm

HanuTok WMnoBHMKa

Xneb NWeHUYHbI C BUTAMUHHO-MUHEpPaNnbHON cmecbio «Konoc-8»
WToro 3a npném

MToro 3a geHb

Hopma (fowkKonbHble opraHunsaunmn. 1-3 neT.
CaHMunH2.3/2.4.3590-20)

O TKNOHEHMNE

Bbixosa, r

40
150
150
20/4

100

40
150
60
130
150
10
20

150
60
130
150
20

bBenkn, r

0,46
4,0
1,08
1,3
6,84

0,5
0,5

0,46
3,8
8,9
7,4
0,3
0,8
1,32
22,98

33
3,52
1,7
0,16
1,54
10,22
40,54
42

-1,46

Bo3pacTHasa kateropg C AOLUKO/bHbINA Bo3pacT, 1-31eT

Xwnpebl, 1

2,7
38
1,08
2,6
10,18

2,7
3,08
11,77
7,1
0,0
0,1
0,24
24,99

3,0
6,72
8,4
0,08
0,16
18,36
53,53
47

+6,53

efens: nepeas

Yrnesofnbl,
r

4,4
22,9
8,4
7,9
43,6

12,5
12,5

1,2
14,17
3,5
35,7
15,75
4,8
7,92
83,04

19,08
36,64
14,12
13,6
9,6
93,04
232,18
203

+29,18

JeHb: cpefa

JHepretun- MuHepanbHble

yeckas 31EMEHTbI, MT BuTamMuHbl, mr
LLeHHOCTb

(kkan)

Ca Fe B1 B2 C

42,7 9,6 0,25 0,02 0,03 18
169,5 70,3 0,3 0,07 0,07 0,3
46,7 40,0 0,08 0,0 0,08 0,16
60,7 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0

319,6 1207 063 009 018 2,26

110,0 16 2,2 003 0,0 4,0
110,0 16 2,2 003 00 40

30 13,01 0,18 0 0,01 9,7
87,15 26,4 0,8 0,9 0,09 3,2
142 10,05 1,35 0,03 0,06 0,27
234.,4 12,3 3,9 0,17 0,09 0,0
60,0 10,8 0,25 0,0 0,0 37,5
23,6 5,6 0,3 0,14 0,01 0,0
44,0 7,0 0,8 0,04 0,0 0,0

621,15 8516 758 128 0,26 5067

113,3 83,8 0,8 0,0 0,08 0,4
223,2 11,6 0,33 0 0 0
137,8 36,6 1,75 0,02 0,03 4,98
49,2 3,08 0,16 0,0 0,0 66,8
47,2 11,2 0,6 0,28 0,03 0,0
570,7 146,3 3,64 0,3 014 722
1621,45

1400

+221,45



Ce30H: NeTHe-BeCEHHWI

Ne peu,.

11/5
2/11
13/10
3/13

368

14/1
25/2
34/2
39
190
33

299
6/12
8/4
10/10
33

Mprém NuLLW, HaMMeHOBaHKe 6roaa

3ABTPAK

3anekaHkKa M3 TBOpPOra c M3OMOM
Coyc MONOYHbIA cnagKkui
KotelHbli HAMUTOK C MOJTIOKOM
Xneb ¢ colpom

NToro 3a npném

10:00

D PYKTbl B aCCOPTUMEHTE
MToro 3a npuém

OBE[,
CanaT 13 CBEXMUX OrypLos

Cyn - niope nu3 kaptodens

peHKK (cyxapuku)

KanycTa TyweHas ¢ MACOM Kyp

Cok

Xneb NWeHNYHbI C BUTAMWHHO-MUHEPanbHOW cMecblo «Konoc-8»
Xneb pxaHoi

NToro 3a npuém

NnoagHNK

Monoko

BaTpyuwka co cMeTaHOM

Kawa repkynecosad M0/q04Hasa C Mac/ioM CUBOYHbLIM
Kakao ¢ M0O/IOKOM

Xneb6 NWeHNYHbIA C BUTAMUHHO-MUHepPanbHOW cMecblo «Konoc-8»
MToro 3a npném

MToro 3a aeHb

Hopma (JowKonbHble oprannsaunn. 1-3 ner.
CaHlMuH2.3/2.4.3590-20)

OTKNOHeHUE

Bbixog, r

100
40
150
20/8

100

40
150
20
180
150
10
20

150
55
150
150
20

benku, r

16,2
oA
2,25
3,3
21,85

0.4
0,4

0,3
1,9
1,72
14,76
0,75
0,8
1,32
21,55

4,3
4,7
4,8
3,3
1,54
18,64
62,44
42

+20,44

Bo3pacTHas KaTeropusi: AOLKO/bHbIM Bo3pacT. 1-31eT

Xwnpsbl, 1

9,6
1,92
2,2
2,0
15,72

0,4
0,4

3,95
2,0
0,16
21,06
0,0
o4
0,24
27,51

4.4
4
55
3,0
0,16
20,16
63,79
47

+16,79

Yrnesojbl,

r

17,5
5,92
10,05
9,3
42,77

9,8
9,8

0,95
8,9
10,74
102,6
18,8
4,8
7,92
154,71

6.7
27,7
21,9
19,08
9,6
84,98
292,26
203

+89,26

Hepensa: nepeas

OHepreTun-
yeckas
LEeHHOCTb
(kkan)

222,7
43,9
66,7
69,3
402,6

44,0
44,0

40
61,5
52,6
292,3
165,0
23,6
44,0
679

83,3
188,7
161,5
113,3
47,2
594
1719,6
1400

+319,6

JeHb: yeTBepr

MuHepanbHble
3/IEMEHTbI, Mr

Ca

136,6
33,4
71,5
66,7
308,2

16
16

o4
39,8
4,2
83
24,0
5,6
7,0
172,7

167,1
34,0
78,5
83,8
11,2
374,6

Fe

05
0,06
0,07
0,05
0,68

2,2
2,2

0,23
0,4
0,23
3,33
33
03
08
8,6

0,16
05
0,93
08
0,6
3,0

ButamMuHbl, Mr

Bl

0,07
0,0
0,0
0,0
0,07

0,03
0,03

0,01
0,05
0,02
0,14
0,04
0,14
0,04
0,44

0,08
0,06
on
0,0
0,28
0,5

B2

0,2
0,04
0,07
0,03
0,34

0,0
0,0

0,01
0,03
0,0
0,16
0,0
0,01
0,0
0,21

0,16
0,14
0,09
0,08
0,03
05

C

0,2
0,16
0.4

0,05
0,81

10
10

3,65
3,6
0,0
68,7
6,0
0,0
0,0
81,95

0,8
0,08
0,51
0,4
0,0
1,8



Ce30H: NeTHe-0CeHHUI

Ne pedy,.

714
10/10
1/13

190

15/2
5/7
2/6
4/10
33

6/4
117
5/13
2/3
10/10
33

Mpuém nuwmn, HaumeHoBaHune 6o fa

3ABTPAK

Kawa pncoBas MonoyYyHas ¢ Mac/ioM CANBOYHbIM
Kakao ¢ MO/IOKOM

Xne6 ¢ macnom

NToro 3a npném

10:00
Cok
MToro 3a npuém

OBE/
BuHerpet 0BOWLHOIA

Cyn OBOLWHOV C MACHLIMUW PpUKafeNbKaMn 1 CMEeTaHOM
Pbiba xxapeHas

OMneT 3anevYéHHbIN

KomnoT 13 nsroma u Kyparu

Xneb6 NWeHNYHbIA C BUTAMUHHO-MWHEPaNnbHONR cmecbio «Konoc-8»
Xneb pxaHoi

WToro 3a npuém

YONOTHEHbLIM MONAHUK
Kncno-mMonouHble NPOAYKTLI B &CCOPTUMEHTE
batoH

Cblp nopuuamu

KapTogenb B MonoKe

Yali

Xne6 NWeHNYHbI C BUTAMUHHO-MWHEPanbHONR cmecbio «Konoc-8»
MToro 3a npuém

WToro 3a feHb

Hopma (owKonbHble opraHmsaymun. 1-3 neT.
CaHlMuH2.3/2.4.3590-20)

O TKNOHEHMNE

Bbixog, r

150
150
20/4

100

50
150
60
90
150
10
20

150
20

130
150
20

Benkn, r

4,5
3.3
13
91

0,5
0,5

1,3
3,8
10,0
8,8
0,12
0,8
1,32
26,14

4,4
2,25
2,1
2,9
0,0
1,54
13,19
48,93
42

+6,93

Bo3pacTHast KaTerop  : [OLLKO/bHbIA BO3pacT, 1-31eT

Xwupsbl, T

51
3,0
2,6
10,7

2,6
9,2
17
11,8
0,0
01
0,24
25,64

4,8
0,9
2,2
3,4
0,0
0,16
11,46
47,8
47

0+0,8

,AENA. nNepBas
JHepreTn-
Yrnesofbl, yeckasi
r LEeHHOCTb
(kkan)
32,8 186,8
19,08 113,3
7,9 60,7
59,78 360,8
12,5 110,0
12,5 110,0
11,9 66,2
11,8 141,0
2,1 63,8
6,43 147.,4
15,3 53,3
4.8 23,6
7,92 44,0
60,25 539,3
6,0 85,8
15,4 78,6
0 28
16,3 108,4
6,8 25,8
9,6 47,2
54,1 373,8
186,63 1383,9
203 1400
-16,37 -16,1

JeHb: NaTHMUa

MuHepanbHble
3/IEMEHTbI, MT

84,5
83,8
0,8

169,1

16

5,8
17,08
23,9
62,05
5,6
5,6
7,0
127,0

180,0
28,7
80
55,4
0,2
11,2
355,5

Fe

0,45
0,8
0,0
1,25

2,2
2,2

0,5
0,9
0,5
1,5
0,2
0,3
0,8
47

0,2
0,25
0,06
0,9
0,0
0,6
2,0

ButamMmuHbl, mr

B1

0,07
0,0
0,0
0,07

0,03
0,03

0,0
0,07
0,06
0,05
0,0

0,14
0,04
0,36

0,08
0,05
0,02
0,11
0,0

0,28
0,54

B2

0,07
0,08
0,0

0,15

0,0
0,0

0,0
0,07
0,06
0,27
0,0
0,01
0,0
0,41

0,25
0,05
0,03
0,11
0,0

0,03
0,47

0,4
0,4
0,0
0,8

4,0
4,0

2,7
5,3
0,2
0,13
37,6
0,0
0,0
46,0

1,0
0,0
0,06
7.7
0,0
0,0
8,76



Ce30H: e THe-0CeHHUM

Ne peu,.

21/2
10/10
3/13

190

5/2
32/8
4/11
6/10
33

299

44/3
13/10
33

Mpuém Nnuwmn, HammeHoBaHue 6o fa

3ABTPAK

Cyn MONOYHbIM ¢ nanwoi
Kakao ¢ MO/1I0KOM

Xneb6 c cbipom

MToro 3a npném

10:00
Cok
WToro 3a npuém

OBE/[]
Mkpa kabaukoBas

Cyn CBEKONIbHUK CO CMEeTaHo

NeHunsble ronyoubl

CoyC MO/IOYHBIA C 0OBOLW,AMM

KoMnoT 13 cyxoppyKkTos

Xneb NWeHUYHbIA C BATAMUHHO-MWHEpPanbHOM cMecblo «Konoc-8»
Xneb pxaHoi

NToro 3a npuém

YMNOTHEHbI NONAHNK

Monoko

Bynouka «ABcCTpuiickaa»

Kawa rpeyHesas c oBoLwamu

KothelHbIA HANMTOK C MONOKOM

Xneb NWeHUYHbI C BUTAMWHHO-MWHEpPanbHOW cMecbio «Konoc-8»
NToro 3a npuém

MToro 3a feHb

Hopma (owKonbHble opraHmsauun. 1-3 neT.
CaHMNwnH2.3/2.4.3590-20)

O TKNOHEHMNE

Bbixog, r

150
150
20/8

100

40
150
no

40
150
10
20

150
50
150
150
20

Benku, r

2,55
33
3,3
9,15

05
05

0,08
13
1045
0,76
0,3
0,8
1,32
15,01

4,3
4,13
8,6
2,25
1,54
20,82
45,48
42

+3,48

Bo3pacTHast KaTeropusi: AOLLKO/MbHbIV Bo3pacT, 1-3neT

Xwnpebl, 1

2,8
3,0
2,0
78

o

3,5
3,3
10,55
2,3
0,0
0,1
0,24
19,97

4,4
5,13
6,8
2,2
0,16
18,69
46,46
47

-0,54

Hepnensa: sBTopas

Yrnesofbl,
r

9,0
19,0,8
9,3

37,38

12,5
12,5

31
8,8
10,55
4,3
15,75
4,8
7,92
55,2

6,7
28,44
37,8
10,05
9,6
92,59
1977
203

-5,33

OHepreTun-
yeckas
LEeHHOCTb
(kkan)

71,25
113,3
69,3
253,85

110,0
110,0

48,8
69,7
136,15
35,04
60,0
23,6
44,0
4173

83,3

175

250
66,7
47,2
622,2
1403,35
1400

+3,35

MunHepanbHble
31EMEHTbI, MT

66,4
83,8
66,7
216,9

16
16

16,8
23,8
35,3
21,9
10,8
5,6
7,0
121,2

167,1
15,6
23,81
71,5
11,2
289,2

JeHb: noHeaenbHUK

Fe

0,19
0,8

0,05
0,94

2,2
2,2

0,3
0,8
1,4
0,08
0,25
0,3
0,8
3,9

0,16
0,6
4,25
0,07
0,6
51

Bl

0,03
0,0
0,0
0,03

0,03
0,03

0,0
0,04
0,02
0,0
0,0
0,14
0,04
0,24

0,08
0,02
0,23
0,0

0,28
0,61

B2

0,07
0,08
0,03
0,18

0,0
0,0

0,0
0,04
0,07
0,0
0,0
0,01
0,0
0,12

0,16
0,02
0,13
0,07
0,03
0,4

ButamuHbl, mr

0,31
0,4

0,05
0,76

4,0
4,0

2,8
4,09
3,6
0,24
37,5
0,0
0,0
48,2

0,8
0,08
0,9
0,4
0,0
2,2



Ce30H: neTHe-0CeHHU

Ne peu.

8/4
10/10
1/13

368

59
17/2
1/4
43/3
4/10
33

6/4
207
18/3
10/10
33

MpuvéM NUW KU, HaMMeHOBaHWe 60 a

3ABTPAK

Kawa repkynecoBas MO/04YHas ¢ Mac/fioM C/AMBOYHbIM
Yaii ¢ MONOKOM

Xne6 ¢ macnom

WToro 3a npném

10:00
D pPYKTbl B aCCOPTUMEHTE
MToro 3a npuném

OBES

Canat u3 cBexux opouwieit (orypubl,nOMUAOPbHI)

Cyn KapTogenbHblli ¢ 6060BbIMY

FCynaw n3 neyeHu

M akapOoHHble n3fennsa oTBapHble

KomMnoT 13 ustoma u Kyparu

Xneb6 NWeHNYHbIV C BUTAMUHHO-MWUHEPanbHON cmecblo «Konoc-8»
Xneb pxaHoi

NToro 3a npném

YHHOTHEHHMI1OHAHMK

Kncno-monoyHble NpoayKTbl B aCCOPTUMEHTE

MpaHnk

Pary n3 oBouiel

Kakao ¢ MO/10KOM

Xneb6 NWeHUYHbIN C BUTAMUHHO-MWHEPaNbHON cMecbio «Konoc-8»
WToro 3a npném

MToro 3a fieHb

Hopma (JowkKonbHble oprannsayun. 1-3 neT.
Caulnll .3/2.4.3590-20)

O TKNOHEeHMNE

Bbixog, r

150
150
20/4

100

40
150
80
100
150
10
20

150
40
130
150
20

Benkn, r

4,8
1,08
1,3
79

0,4
0,4

0,6
3,2
12,8
3,5
0,12
0,8
1,32
22,34

4.4
2,3
2,0
3,3
1,54
13,54
44,18
42

-2,18

Bo3pacTHasa KaTeropusi: AOLKOMbHbIA BoO3pacT, 1-3 neT

Xupsbl, 1

55
1,08
2,6
9,18

0,4
0,4

3,0
3.0
5,14
4,08
0,0
0,1
0,24
15,56

4.8
1,9
3,2
3,0
0,16
15,26
40,4
47

-6,6

Yrnesojbl,

r

21,9
8,4
7,9
38,2

9,8
9,8

3,6
14,2
35
21,6
15,3
4,8
7,92
70,92

6.0
30
14,7
19,08
9,6
79,38
198,3
203

-4.7

nefens: BTopas

JHepreTn-

yeckas
LLeHHOCTb
(kkan)

161,5
46,7
60,7
268,9

44,0
44,0

43,0
88,5
109,36
124,6
53,3
23,6
44,0
486,36

85,8
1464
84,06
1133
47,2
476,8
1276,06
1400

-123,94

JeHb: BTOPHUK

MuHepanbHble
3N1EMEHTbI, MT

Ca

78,5
40

0,8
119,3

16
16

19,0
21,3
83
85
56
56
7,0
75,3

180,0
6,8
29,6
40,83
11,2
310,6

Fe

0,93
0,08
0,0

1,01

2,2
2,2

0,32
111
0,9
0,46
0,2
0,3
0,8
3,32

0,2
0,02
0,8
0,8
0,6
2,4

Bl

0,1
0,0
0,0
01

0,03
0,03

0,0
01
0,04
0,07
0,0
0,14
0,04
04

0,08
0,03
0,06
0,0

0,28
0,45

B2

0,09
0,08
0,0

0,17

0,0
0,0

0,01
0,04
0,05
0,0
0,0
0,01
0,0
0,11

0,25
0,24
0,05
0,08
0,03
0,73

ButaMuHbl, Mr

0,51
0,16
0,0

0,66

10,3
3,4
3,4
0,0
37,6
0,0
0,0
54,7

1,0
0,0
9,2
0.4
0,0
106



Ce30H: NeTHe-0CeHHU

Ne pedy,.

2/6
13/10
3/13

190

20/1
6/2
9/7
3/3
151
33

10/10

15/4
15/10
33

(

Mpuém nuuwmn, HanmeHoBaHue 6nt0aa

3ABTPAK

OMneT 3anevYeHHbIA UM NapoBOi
KodgeliHblii HANUTOK C MOJTIOKOM
Xneb ¢ cbipom

NToro 3a npuém

10:00
Cok
NToro 3a npuém

OBE[,
Canat 13 0TBapHON CBEK/bI C M/p

Ll n 13 cBexen KanycTbl CO CMeTaHOol

KoTtneta pblbHas

KapTotenbHoe niope

Kncenb M3 KoOHLUEHTpaTa N10A0BOr0 UAN ATOAHOTO
Xneb6 NWeHNYHbIA C BUTAMUHHO-MUHEPaNbHON cMecbio «Konoc-8»
Xneb pxaHoli

WToro 3a npuém

YMAOTHEHbIV MONAHNK

Kakao ¢ MO/IOKOM

JlakomKa c TBOPOrom

Kawa nweHnyHad M0n04YHasas ¢ MacnoM CAIMBOYHBLIM
HanuTok WnnoBHMKa

Xne6 NWeHNYHbI C BUTAMUHHO-MWHEPaNbHONR cMmecbio «Konoc-8»
MToro 3a npném

WToro 3a feHb

Hopma (JOowWKoNbHble opraHmsayun. 1-3 neT.
Canlnll .3/2.4.3590-20)

O TKNOHEHNe

Bbixog, r

130
150
20/8

100

50
150
70
130
150
10
20

150
60
150
150
20

Benku, r

9,7
2,25
3,3
15,25

0,5
0,5

0,66

9,6
2,7
0,08
08
1,32
16,3

33
9,4
4,9
0,16
1,54
19,3
51,35
42

+9,35

BospacTHasa KaTeropus: AOLWKO/MbHbIV BO3pacT, 1-31eT

Xupsbl, r

141
2,2
2,0
18,3

4,4
1,87
14
3,54
0,0
0.1
0,24
11,6

3,0
9,6
4,5
0,08
0,16
17,34
47,64
47

+0,64

C.

Hepena: sTopad

Yrnesopnsbl,
r

1,75
10,05
9,3
21,1

12,5
12,5

3,4
55
5,6
20,45
20,9
4,8
7,92
68,57

19,08
16,95
24,4
13,6
9,6
83,63
185,8
203

-17,2

JHepreTn-
yeckas
LEHHOCTb
(kkan)

163,73
66,7
69,3
299,73

110,0
110,0

53,3
39,75
73,5
117
80,0
23,6
44,0
431,15

113,3
163,4
155

49,2
47,2
528,1
1368,98
1400

-31,02

JeHb: cpega

MuHepanbHble
3NEeMEHTbI, MT

68,66
71,5
66,7
206,8

16
16

16,08
24,5
41,4
32,2
4,3
5,6
7,0
131,08

83,8
24,5
73,2
3,08
11,2
195,8

Fe

1,7

0,07
0,05
1,82

2,2
2,2

0,6
0,39
0,5
0,9
0,08
0,3
0,8
3,6

0,8
0,3
0,75
0,16
0,6
2,6

Bl

0,0
0,0
0,0
0,0

0,03
0,03

0,0
0,02
0,06
0,1
0,0
0,14
0,04
0,4

0,0
0,03
0,08
0,0
0,28
0,39

B2

03
0,07
0,03
0,4

0,0
0,0

0,01
0,03
0,09
0,0
0,0
0,01
0,0
0,14

0,08
0,03
0,08
0,0

0,03
0,22

ButamMuHbl, mr

03
0.4

0,05
0,75

4,0
4,0

0,96
8,1
0,4
9,3
38,4
0,0
0,0
57,2

0,4
0,03
0,3
66,8
0,0
67,5



( (

Ce30H: Nle THe-0CeHHWUIA BospacTHasa KaTeropusi: AOLIKO/bHbIN BO3pacT, 1-3 neT Hepensa: sTopas [eHb: yeTBepr
OHepreTu- MwuHepanbHble
M pelt. MpuéM MUK, HaUMeHOBaHMWe GNioAa Bbixog, r Benku, r Xwupbl, © Yrnesofbl, yeckas 3/1IeMeHTbl, Mr ButaMuHbl, mr
r LEHHOCTb
(kkan)
Ca Fe B1 B2 c
3ABTPAK
9/5 3anekaHka U3 Tsopora c M3loMoM 100 17,0 9,8 25,2 225,3 115,8 0,6 0,06 0,2 0,13
2/11 CoyC MOJIOYHbI cnagKunii 40 0,1 1,92 5,92 43,9 33,4 0,06 0,0 0,04 0,16
12/10 Yail ¢ MONOKOM 150 1,08 1,08 8,4 46,7 40,0 0,08 0,0 0,08 0,16
1/13 Xneb6 ¢ macnom 20/4 1,3 2,6 7,9 60,7 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0
I Toro 3a npuém 19,48 15,4 47,42 376,6 19 07 006 03 04
10:00
368 ®pPYyKTbl B aCCOPTUMEHTE 100 0,4 0,4 9,8 44,0 16 2,2 0,03 0,0 10
MToro 3a npuém 0,4 0,4 9,8 44,0 16 2,2 0,03 0,0 10
OBE[,
41 Canat 13 KanycTbl C KYKypy30ii 40 0,7 2,7 10,8 42,7 14,6 0,19 0,0 0,0 12,02
18/2 Cyn KapTogenbHblli C MaKapoHamy Ha KypuHOM 6ynbOoHe 180 1,5 0,1 10,3 56,7 7,6 0,37 0 0 2,1
4/9 Mnoe c MACOM Kyp 180 17,2 15,7 29,6 331,2 20,1 17 0 0 1,3
6/10 KoMnoT n3 cyXxohpyKToB 150 0,3 0,0 15,75 60,0 10,8 0,25 0,0 0,0 37,5
33 Xneb6 NWeHUYHbIN C BATAMUHHO-MUHEPaNbHON cMecbio «Konoc-8» 10 0,8 0,1 4.8 23,6 5,6 0,3 0,14 0,01 0,0
1 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 44,0 7,0 0,8 0,04 0,0 0,0
MToro 3a npuém 21,82 18,84 79,17 558,2 65,7 3,6 0,18 0,00 52,9
YMNOTHEHbIV MOJIAHNK
6/4 Kncno-MmonouHble MPOAYKTbl B aCCOPTUMEHTE 150 4,4 4,8 6,0 85,8 180,0 0,2 0,08 0,25 1,0
117 baTtoH 20 2,25 0,9 15,4 78,6 28,7 0,25 0,05 0,05 0,0
1/6 AiiLo oTBapHoe 20 2,6 2,3 0,15 32,0 11,0 0,5 0,0 0,1 0,0
10/3 MopKOBb TylWeHas B CMETAHHOM coyce 130 1,8 5,1 12,9 97,9 30,3 0,8 0,05 0,08 2,2
13/10 KoteHbliA HANUTOK C MOJTIOKOM 150 2,25 2,2 10,05 66,7 71,5 0,07 0,0 0,07 0,4
33 Xneb NWeHUYHbIN C BATAMUHHO-MUHEPaNbHOWR cMmecblo «Konoc-8» 20 1,54 0,16 9.6 47,2 11,2 0,6 0,28 0,03 0,0
I T0ro 3a npuém 14,84 15,46 54,1 408,2 3327 24 05 06 36
MToro 3a geHb 56,54 50,1 190,49 1387
Hopma (JowkonbHble oprannsaynmn. 1-3 neT. 42 47 203 1400

CanlNunH2.3/2.4.3590-20)

O TKNOHeHMne +14,54 +3,1 -12,51 -13



Ce30H: NeTHe-0CeHHWUI

Ne pey,.

10/1
11/4
10/10
1/13

190

15/1

190
33

299

211
10/10
33

Mprvém NUw M, HauMmeHoBaHmMe 610 ga

3ABTPAK

CanaTt M3 MOPKOBMW C MAacaoM pacTUTENbHbIM
Kawa nweHHasa M0os04YHasa ¢ MacioM CAUBOYHbLIM
Kakao ¢ MOOKOM

Xneb6 ¢ macnom

MToro 3a npuém

10:00
Cok
WToro 3a npném

OBE[,
CanaT M3 nomugop

Cyn KapToMenbHbIA C 3eEHBIM TOPOLWKOM 1 AALOM
A3y C MACOM B TOMaTHOM coyce

Cok

Xneb NWeHNYHbIN C BUTAMUHHO-MWHEPaNbHONR cmecbio «Konoc-8»
Xneb p>aHolii

WToro 3a nprem

YMAOTHEHbIV NONAHVK

Monoko

PacTtsraii

fopowHnua

Yait

Xne6 NWeHWYHbIA C BUTAMUHHO-MUHEpanbHOW cMecbio «Konoc-8»
WToro 3a npuém

MToro 3a geHb

Hopma (JowkKonbHble opraHnsayun. 1-3 neT.
CanlMull .3/2.4.3590-20)

O TKNOHEeHNe

Bbixog, r

40
150
150
20/4

100

40
150
180
150
10
20

150
50
150
150
20

Benku, r

0,5
4,9
3,3
13
10,0

05
05

0,4
2,5
14,7
0,75
0,8
1,32
20,47

4,3
7,9
6,9
0,0
1,54
20,64
51,61
42

+9,61

Bo3pacTHasa Kateropusi: AOLWKO/MbHbIV Bo3pacT 1-31eT

Xwnpebl, T

2,7
4,5
3.0
2,6
12,8

4,0
4,8
19,7
0,0
0,1
0,24
28,84

4,4
6,4
5,25
0,0
0,16
16,21
58,25
47

+11,25

Hepena: sTopas

Yrnesogabl,
r

6,4
24,9
19,08
7.9
58,28

12,5
12,5

1,4
8,25
22,7
18,8
4,8
7,92
63,87

6,7
25,7
28,16
6,8

9,6
76,96
211,61
203

+8,61

JHepreTun- MwuHepanbHble

yeckas 3N1eMEHTbI, MT
LeHHOCTb

(kkan)

Ca Fe

42,6 9,6 0,25
154,5 731 0,8
113,3 83,8 0,8
60,7 0,8 0,0

317,1 1673 1,85

110,0 16 2,2
no 16 2,2
43,4 5,8 0,33
90,75 12,4 0,45
317,2 23,3 2,2
165,0 24,0 3,3
23,6 5,6 0,3
44,0 7,0 0,8

683,95 781 7,38

83,3 167,1 0,16
192,9 27,9 0,6
255 96,9 1,5
25,8 0,2 0,0
47,2 11,2 0,6
604,2 303,3 2,32
1715,25

1400

+315,25

JeHb: naTHUUa

B1

0

0,1
0,0
0,0
01

0,03
0,03

0,07
0,09
0,04
0,14
0,04
0,38

0,08
0,07
0,22
0,0
0,28
0,7

BuTtaMuHbl, Mr

B2

0
0,08
0,08
0,0

0,16

0,0
0,0

0,0
0,79
0,0
0,01
0,0
0.8

0,16
0,07
03
0,0
0,03
0,6

1,8
0,3
0,4
0,0
2,5

4,0
4,0

8,9
3,45
4,9
6.0
0,0
0,0
23,3

0,8
0,5

0,0
0,0
13
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